Projekto pavadinimas

»derganCiyjy iSemine Sirdies liga kognityviniy funkcijy,endokrininiy, aplinkos
veiksniy ir miego apnéjos poveikis gyvenimo kokybei ir iSgyvenamumui*

Finansavimo fondas

Europos Sajungos struktiirinis fondas

Veiksmy programa

2014-2020 m. Europos Sajungos fondy investicijy veiksmy programa

Veiksmuy programos
prioritetas

9 prioriteto ,,Visuomenés $vietimas ir zmogiskyjy istekliy potencialo didinimas‘

Veiksmuy programos
prioriteto priemoné ir
veikla

Igyvendinimo priemoné 09.3.3-LMT-K-712 , Mokslininky, kity tyréjy, studenty
mokslinés kompetencijos ugdymas per prakting moksling veiklg*

Projekto kodas

09.3.3-LMT-K-712-19-0127

Projekto trukmé

2020-08-10 / 2022-08-09

Bendra projekto verté

64.438,50 Eur

Projekto vykdytojas

Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Projekto partneriai

Projektas jgyvendinamas be partneriy

Trumpas projekto
aprasSymas

Sergantiesiems iSeminés Sirdies liga (ISL) netgi lengvas kognityviniy funkcijy
sutrikimas didina mirties rizikag ir blogina gyvenimo kokybe. Veiksniy ir
biozymeny, daranCiy jtakg kognityviniy funkcijy pablogéjimui po wUmaus
koronarinio sindromo (UKS), nustatymas yra svarbus uzdavinys, siekiant
identifikuoti didele rizika kognityvinei disfunkcijai turin¢ius asmenis. Keletas
veiksniy, jskaitant skydliaukés hormony koncentracijg ir obstrukcing miego apnéja
(OMA), yra siejami su kognityviniy funkcijy blogéjimu sergantiems ISL. Tagiau vis
dar triiksta darby, kompleksiskai nagrinéjanéiy serganéiyjy ISL kognityvinio
funkcijy rySius su skydliaukés hormony koncentracija, OMA, aplinkos ir
psichologiniais faktoriais, ir jy sasajas su gyvenimo kokybe, padidéjusia
mirtingumo rizika.

Sio projekto tikslas yra jvertinti, ar skydliaukés hormonai, saveikaujant su aplinkos
ir psichoemociniais veiksniais ir OMA paveikia kognityvines funkcijas, gyvenimo
kokybe, mirtinguma ir i§gyvenamuma sergantiesiems ISL, patyrusiems UKS.

Sis kompleksinis tyrimas reikalauja tarpdisciplininés tyréjo patirties, todél projektas
apima ir kruops¢iai suplanuotas mokymosi veiklas (neurokognityvinis testavimas,
statistinis modeliavimas). Tyrimo vieta — Lietuvos sveikatos moksly universitetas
Neuromoksly instituto Elgesio medicinos laboratorija.

Sis projektas suteiks naujy svarbiy mokslo Ziniy, leidzian¢iy suprasti mechanizmus,
kaip ir kurie skydliaukés hormonai yra susije su serganéiyjy ISL su(be) OMA
kognityvinémis funkcijomis ir kaip Siy faktoriy sgveika gali nulemti gyvenimo
kokybe, mirtinguma ir iSgyvenamumg. Projekto rezultatai sudarys pagrinda
naujiems moksliniams tyrimams, nagrinéjantiems endokrininiy, kardiovaskuliniy ir
kognityviniy intervencijy taikymg ligoniams po UKS.

Kontaktiniai asmenys

LSMU MA Neuromoksly institutas Elgesio medicinos laboratorijos mokslo
darbuotojas Julius Burkauskas
LSMU Plétros tarnybos projekty vadové Jolanta Petrylé




